
●幸福度診断で測定してみよう！
●最新活用事例（企業・学校など）

太田 雄介 さん
株式会社はぴテック CEO
幸福度診断 Well-being Circle 開発者
一般社団法人ウェルビーイング・デザイン理事

岡本直子 さん
オフィス ル・スリール　代表
一般社団法人ウェルビーイング・デザイン
一般社団法人ウェルネスマネジメント®協会理事

お申込みはこちらから
Peatixからお申し込みください
https://peatix.com/event/4137083

※第1部のみ、第２部のみのご参加も可能です

参加費

無料

開場 12:30

2024年

10月26日（土） 13：00～17：00日 時

40名定 員 福岡商工会議所4階 408会議室
（福岡市博多区博多駅前２丁目9-28）

場 所

体験ワークショップ

#2

開  催  内  容

TEL：050-5050-4116
       contact@happinessbase.co.jp
WEB ： https://happinessbase.co.jp

主催・お問い合わせ

13：00～14：45第 1部

●ウェルビーイングダイアログカードを
　みんなでやってみよう！

15：00～17：00第 2部

セミナー開催のご案内

株式会社ハピネスベイス

開発者・指導者から
直接学べる貴重な
機会です！

Well-being Talk Fukuoka

幸福度診断＆
ウェルビーイングダイアログカード

幸福度診断＆
ウェルビーイングダイアログカード

「幸
せの
４因子

」を高め
よう！



1985年熊本県生まれ。慶應義塾大学大学院 総合デザイン工学専攻を修了後、ITコンサルタン

トとして流通小売、製造、金融業界の大手企業にてシステム開発と業務改革に従事。東証一

部上場のITコンサルティング企業で年間個人MVPを受賞。発展しているにも関わらず幸福度

が低下する世界に課題を感じ、株式会社はぴテックを創業。一般社団法人ウェルビーイングデ

ザイン理事。2023年、前野隆司教授との共著『実践！ウェルビーイング診断』を上梓。柔道2段、

経営管理修士（MBA）。

広告代理店にて、多数のブランドコミュニケーションに関わる。ゼネラルマネジャーとしてチームマネジメントに携わ

り、組織開発・人材育成に開眼。後に人材育成・組織開発コンサルタントとして、マネジメント述べ5000人以上にグ

ループコーチング、ワークショップ、研修を通じ自らのマネジメント経験と「ウェルビーイング」「ポジティブ心理学」

「幸福経営学」をもとに、経営者・マネジメント支援や女性活躍促進に注力。一人でも多くのはたらく人のこころと体

が整い（セルフエンゲージメント）、笑顔あふれる、豊かに健やかで幸せな社会の実現に尽力している。

武蔵野大学しあわせ研究所客員研究員、ウェルネスマネジメント協会理事、日本養生セルフケア協会理事など、多く

の活動を牽引中。

岡本 直子さん
オフィス ル・スリール 代表　ウェルビーイング・ウェルネスマネジメント®実践家

NAOKO OKAMOTO

太田 雄介さん
株式会社はぴテック CEO兼CHO（ハピネス）

YUSUKE OTA

講師・ファシリテーター紹介

主 催 社

●博多口から徒歩10分
●地下鉄空港線で１駅／祇園駅（5番出口）から徒歩3分
●地下鉄七隈線で１駅／櫛田神社前駅から徒歩3分

●西鉄バス（博多駅方面）／祇園町バス停から徒歩5分
●地下鉄空港線で２駅／祇園駅（5番出口）から徒歩3分
●地下鉄七隈線で１駅／櫛田神社前駅から徒歩3分

●地下鉄空港線で３駅／祇園駅（5番出口）から徒歩3分
●タクシーで約15分

●福岡都市高速環状線　呉服町ランプ・千代ランプから約5分
●大博通りの「商工会議所入口」交差点から約1分

・ウェルビーイング経営の支援
・ウェルビーイングに関する
 ワークショップ・研修の実施
・女性活躍推進の支援
・ライフキャリアデザインの支援

しあわせ発想で、
学ぶ、働く、生きていく

博多駅
から

天神
から

福岡空港
（国内線）
から

車

会場までのアクセス

株式会社ハピネスベイス 代表取締役  小野和美

福岡市生まれ。上智大学卒業後、1986年に新聞社に入社。外資系広告会社勤務

を経てUターンし、1997年から大手広告会社グループの地域会社に勤務。マーケ

ティング部門の局長職を務め2021年末に退職。約20年間、子育て・看護・介護と仕

事を並走した経験を持つ。退職後、国家資格キャリアコンサルタントを取得。同時

に、ウェルビーイングを学び始める。2022年、株式会社ハピネスベイスを設立。兼

職として、地元大学の客員教授やアドバイザー、東証プライム上場企業の社外取締

役等を務める。ウェルビーイング・ダイアログカード認定ファシリテーター（14期）。

幸福度診断 Well-being Circle
https://www.lp.well-being-circle.com

ウェルビーイングダイアログカード
https://www.well-being-design.jp/community/community4/

事
業
内
容


